
Las válvulas de exhalación reducen el aire caliente del in-
terior y disminuyen el estrés de respiración; también faci-
litan la respiración en ambientes húmedos y calurosos.
El carbón activado se utiliza contra vapores orgáni-
cos molestos.
El contorno está termo-sellado, y los elásticos de
ajuste, o bien están sellados a la mascarilla, o se su-
jetan mediante dispositivos de fijación rápida.
Atendiendo a su forma, se dividen en: moldeadas o
plegadas. Las moldeadas siempre tienen una mejor
adaptación facial; las plegables vienen envasadas in-
dividualmente, se pueden guardar fácilmente mien-
tras no se usan y pueden ser de plegado horizontal,
con una amplia cavidad interior; y de plegado vertical.
Tienen diferentes clasificaciones atendiendo al factor
nominal de protección.
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FFP1NR FFP2NR FFP3NR

Filtración al interior (TIL) <22% <8% <2%
Penetración
Aerosoles sólidos S<20% S<6% S<1%
Aerosoles líquidos L<20% L<6% L<1%
% Contenido dióxido de
carbono en la inhalación <1% <1% <1%
Resistencia a la inhalación <0,6% <0,7% <1%
30 l/min (mbar) mb mb mb
Resistencia a la inhalación <2,1% <2,4% <3%
95 l/min (mbar) mb mb mb
Resistencia a la inhalación
160 l/min (mbar) <3 mb <3mb <3mb
(controlado por PPE,s)

Carbón activo
Los modelos con carbón activado eliminan los malos olores y las molestias ocasionadas
por niveles bajos de vapores orgánicos que se encuentran junto a las partículas.

Polvos dolomita
El ensayo opcional de obstrucción con Dolomita está destinado a comprobar el manteni-
miento de la capacidad filtrante cuando se hace atravesar el filtro una cantidad determi-
nada de dolomita, un polvo muy fino que obstruye los poros y satura la superficie filtrante.
Las mascarillas que incluyan la letra “D” son adecuadas para el uso frente a este tipo de
polvos. Ideal para la exposición a polvos de maderas.

¿Cuándo usar una mascarilla desechable? 

D POLVOS
DOLOMITA

Válvula de exhalación
Los modelos con válvula proporcionan mayor comodidad, reducen la condensación de hu-
medad en el interior, evitan que se empañen los cristales de las gafas, ofrecen una sensa-
ción de menor resistencia y ayudan a inspirar-expirar con facilidad.
Pre-formada
Cuando el usuario inspira aire, la válvula cierra el diafragma; cuando exhala, se abre. La
válvula libera aire hacia abajo, para evitar la condensación en las gafas. Si el trabajador
lleva gafas de protección, esto contribuye a que nunca estén empañadas.

Plegable vertical u horizontal
Muy fáciles de almacenar o guardar

C CARBÓN
ACTIVO

Cuando la concentración de oxígeno es superior al 17%.
Sé a qué contaminante estoy expuesto
El contaminante es olfativamente detectable

FFP1 Nivel protección FFP2 FFP3 

POLVOS NO TÓXICOS
(silicio, lana de vidrio, 

grafito, cemento, azufre,
carbón, metales ferrosos, 
madera blanda, etc.)

BRICOLAJE Y OTROS
(corte y lijado madera, 
hierro, acero, cristal, 

textil, etc)

PARTÍCULAS FINAS
Y TÓXICAS

(lijado piezas metálicas,
resina, hongos, etc) 
Contra polvos, humos 

o aerosoles. 

VIRUS GRIPALES
(tuberculosis, gripe aviar,

gripe A, etc)

FIBRAS DE ASBESTOS
(siliconas, asbestos,

plomo, humos de acero/zinc,
sulfuro de cromo y aceites

PARTÍCULAS MUY FINAS
Y TÓXICAS

(plomo, amianto, fibras
de cerámica, rociado 
de hormigón, etc.)

Contra tipos venenosos
de polvo, humo o aerosoles

AMIANTO O ALERGIAS
VIRUS, BACTERIAS Y HONGOS
Amianto (concentración inferior 

a 1 fibra/cm3 en 1 h) 
o legionela (corta duración).

Eficaz en caso de alergia al polen

INDUSTRIA QUÍMICA
(oncogénicos, partículas

venenosas, berilio, níquel, uranio)


